
המחלקה הרפואית במחלקת הנוער
©כל הזכויות שמורות עבד יונס



עבד יונס-נעים להכיר

.אוניברסיטת תל אביב-B.P.Tפיזיותרפיסט מוסמך -

.BARCA UNIVERSITAS-התמחות בפציעות ספורט-

FIFA MEDICAL NETWORKחבר איגוד -

.מכבי נתניה-מנהל המערך הרפואי במועדון הכדורגל-

©כל הזכויות שמורות עבד יונס



אורתופד ורופא ספורט

ביאדסהר אחמד "ד

בעלי תפקידים

פזיותרפיסט
עבד יונס

מאמן כושר

לירון רובין

חובש
סטרבורבדיסמנו 

מעסה
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מתקני המחלקה
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חדר טיפולים
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חדר התאוששות
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חדר כושר
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מגרש חול
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שיתוף פעולה עם  

קליניקה

LOREM IPSUM DOLOR 

SIT AMET,

CU USU AGAM INTEGRE 

IMPEDIT.

LOREM IPSUM DOLOR 

SIT AMET,

CU USU AGAM INTEGRE 

IMPEDIT.
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עבודת הצוות הרפואי

מניעה

בנייה

השגחה

תמיכה 

טיפול
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בדיקות טרום עונה

היסטוריה  
רפואית

מפרקים, רצועות, בדיקה מקיפה לשרירים
והיסטוריה רפואית של השחקן

לבניית תוכנית מניעתית במהלך עונת המשחקיםבמטרת 

בדיקה 
פיזיקלית

בדיקה 
פונקציונלית
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תוכנית חיזוקים  
אישית

Custom made
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שיקום  

פציעות
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תהליך השיקום

י הרופא "ע
והפזיותרפיסט

י "ע
הרופא

במידה והשחקן  
לא יכול להתאמן

אבחון 
ראשוני

חזרה 
הדרגתית 
לפעילות

המשך  
אבחון

בניית 
תוכנית  
שיקום

חזרה 
לפעילות  

מלאה

י"ע
הפיזיותרפיסט

י "ע
הפזיותרפיסט
ומאמן הכושר
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(שבועות היעדרות4מעל ) פציעות ארוכות 

תיאום  
תורים  

לבדיקות

תיאום  
תורים  

לייעוציים

ליווי לכל  
אורך  

התהליך מענה  
מהיר מרגע  

הפציעה

טיפול 
מהשלב  

האקוטי ועד 
חזרה  
למגרש
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חלק מהמערכת אך לא  הרפואיהינוהצוות 
!המערכת

סוד ההצלחה הוא שיתוף פעולה של כל הצוות  
המקצועי כדי למקסם את יעילות המערכת
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תודה על ההקשבה

©כל הזכויות שמורות עבד יונס


